
Tabla de Negociación Semana n.º Fechas

Lunes Martes Miércoles Jueves ViernesTIEMPO

Toda la
Noche

Media
Noche

Solo un par
de horas

Papá o
Mamá se
quedaron 



Tabla de Negociación Semana n.º Fechas

Sábado Domingo Meta Propuesta Metas Logradas RecordTIEMPO

Toda la
Noche

Media
Noche

Solo un par
de horas

Papá o
Mamá se
quedaron 


